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Infographie : Sylvie Delorm:

e et en raison de leur nature ne s'apparentent en rien, ni
a pratique de la masso-kinésithérapie, ainsi qu'a toute
e proposés ne sont pas des massages naturistes, ni
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Réflexologies

Plantaire (pieds) 45mn
Palmaire (mains) 45mn
Thorax/Abdomen 40mn
Ayurvediques
Pichauli-dos (huile chaude) 55mn
Pagatchampi (jambes) 45mn

Kansu (pieds avec bol tibétain)  40mn

Shiroshampi (crane/visage huile) 45mn

Autres massages
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»u. | Mix Kansu ou V1% 3 Rides  thzo

= 2 massages successifs dans la méme séance.

L
/ / .. (Choix d'une pratique —saul le Californien-
A a associer avec le Kansu ou avec le 3 rides)
QN -

Initiation auto-massage "DO-IN"

Livret aide-mémoire disponible a I'issue (3€)

- Californien (corps complet) 30mn....52€ 1h10...
Trois Rides (visage/crane) 40mn...40€ ou 1h...

Quartz Rose (corps complet H.Rose) 1Th30mn.......... 90€

43€
44€
40€

55€
45€
40€
55€

65€
55€

76€

apaisement global et d'urgence




